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Tabelle 1: Übersicht der landesrechtlich geregelten Ausbildungen in der Pflegehilfe/-assistenz und die 
27 dazugehörigen Berufsbezeichnungen 
 
Bundesland Berufsbezeichnung 
Baden-Württemberg (2) Staatlich anerkannte Altenpflegehelferin/Staatlich an-

erkannter Altenpflegehelfer 
Staatlich anerkannte Gesundheits- und Krankenpfle-
gehelferin/Staatlich anerkannter Gesundheits- und 
Krankenpflegehelfer 

Bayern (2) Staatlich geprüfte Pflegefachhelferin (Alten-
pflege)/Staatlich geprüfter Pflegefachhelfer (Alten-
pflege) 
Staatlich geprüfte Pflegefachhelferin (Kranken-
pflege)/Staatlich geprüfter Pflegefachhelfer (Kranken-
pflege) 

Berlin (1) Pflegefachassistentin/Pflegefachassistent 
Brandenburg (2) Altenpflegehelferin/Altenpflegehelfer  

Gesundheits- und Krankenpflegehelferin/Gesund-
heits- und Krankenpflegehelfer 

Bremen (3) Staatlich geprüfte Altenpflegeassistentin/Staatlich ge-
prüfter Altenpflegeassistent  
Gesundheits- und Krankenpflegehelferin mit genera-
listischer Ausrichtung (g. A.)/Gesundheits- und Kran-
kenpflegehelfer mit generalistischer Ausrichtung (g. 
A.) 
Pflegefachhelferin/Pflegefachhelfer 

Hamburg (1) Gesundheits- und Pflegeassistentin/Gesundheits- und 
Pflegeassistent 

Hessen (2) Staatlich anerkannte Altenpflegehelferin/Staatlich an-
erkannter Altenpflegehelfer  
Staatlich anerkannte Krankenpflegehelferin/Staatlich 
anerkannter Krankenpflegehelfer 

Mecklenburg-Vorpommern (1) Kranken- und Altenpflegehelferin/Kranken- und Alten-
pflegehelfer 

Niedersachsen (1) Staatlich geprüfte Pflegeassistentin/Staatlich geprüf-
ter Pflegeassistent 

Nordrhein-Westfalen (1) Pflegefachassistentin/Pflegefachassistent 
Rheinland-Pfalz (2) Staatlich geprüfte Altenpflegehelferin/Staatlich ge-

prüfter Altenpflegehelfer 
Gesundheits- und Krankenpflegehelferin/Gesund-
heits- und Krankenpflegehelfer 

Saarland (1) Pflegefachassistentin/Pflegefachassistent 
Sachsen (1) Staatlich geprüfte Krankenpflegehelferin/Staatlich ge-

prüfter Krankenpflegehelfer 
Sachsen-Anhalt (2) Staatlich anerkannte Pflegehelferin/Staatlich aner-

kannter Pflegehelfer  
Krankenpflegehelferin/Krankenpflegehelfer 

Schleswig-Holstein (3) Altenpflegehelferin/Altenpflegehelfer  
Krankenpflegehelferin/Krankenpflegehelfer  
Staatlich geprüfte Pflegeassistentin/Staatlich geprüf-
ter Pflegeassistent 

Thüringen (2) Altenpflegehelferin/Altenpflegehelfer 
Gesundheits- und Krankenpflegehelferin/Gesund-
heits- und Krankenpflegehelfer 
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